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01. AMBIENTAÇÃO 
C. A Igreja ao falar de si, usa a expressão de 
Isaias para dizer que é “um sinal, levantado no 
meio do mundo”. O Evangelho de hoje nos re-
corda esta realidade. Cada crente, como igreja é 
sinal de Cristo para dar luz e sabor ao mundo e 
à história humana.

02. CANTO INICIAL
Ref.: Brilhe a vossa luz, brilhe para sempre, / 
Sejam luminosas, vossas mãos e as mentes / 
Brilhe a vossa luz!  Brilhe a vossa luz! Brilhe a 
vossa luz! Brilhe a vossa luz!
1. Vós sois a luz do mundo, a todos aclarai! Afu-
gentando trevas, ao Pai glorificai! (Mt 5, 11-16) 
2. A vossa luz é o Cristo que dentro em vós está: 
Via, Verdade e Vida, Ele vos guiará! (Jo 14,6) 

03. SAUDAÇÃO e ACOLHIDA
P. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.
T. Amém. 
P. A graça e a paz de Deus, nosso Pai, e de Jesus 
Cristo, nosso Senhor, estejam convosco.
T. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de 
Cristo.

04.  ATO PENITENCIAL
P. Irmãos e irmãs, reconheçamos nossos  pe-
cados, para celebrarmos dignamente os santos 
mistérios.

05. CANTO PENITENCIAL 
1. Senhor, que sois o caminho que leva ao Pai. 
T.: Senhor, piedade, piedade de nós! Senhor, pie-
dade, piedade de nós! (2×)
2. Cristo, que sois a verdade que ilumina os povos. 
T.: Cristo, piedade, piedade de nós! Cristo, pieda-
de, piedade de nós! (2×)
3. Senhor, que sois a vida que renova o mundo. 
T.: Senhor, piedade, piedade de nós! Senhor, pie-
dade, piedade de nós! (2×)

P. Deus todo-poderoso tenha compaixão de nós, 
perdoe os nossos pecados e nos conduza à vida 
eterna. T. Amém.

06. GLÓRIA (103º Enc.)
Glória a Deus nas alturas. E paz na terra aos 
homens por Ele amados. Senhor Deus, Rei dos 

Refrão orante: Quero fazer de Ti luz das nações. 
Para que minha salvação. Chegue aos confins da 
terra, em todos os corações. (92º Enc.)

Lecionário Dominical  pág. 259
I LEITURA - Is 58,7-10

08. Leitura do Livro do Profeta Isaías - Assim diz 
o Senhor: Reparte o pão com o faminto, acolhe 
em casa os pobres e peregrinos. Quando en-
contrares um nu, cobre-o, e não desprezes a 
tua carne. Então, brilhará tua luz como a aurora 
e tua saúde há de recuperar-se mais depres-
sa; à frente caminhará tua justiça e a glória do 
Senhor te seguirá.  Então invocarás o Senhor e 
ele te atenderá, pedirás socorro, e ele dirá: “Eis-
-me aqui”. Se destruíres teus instrumentos de 
opressão, e deixares os hábitos autoritários e 
a linguagem maldosa;  se acolheres de coração 
aberto o indigente e prestares todo o socorro ao 
necessitado, nascerá nas trevas a tua luz e tua 
vida obscura será como o meio-dia. PALAVRA 
DO SENHOR.

09. SALMO RESPONSORIAL  – Sl 112 
(Mel. Que Deus nos dê a sua graça e sua benção- 94º Enc.)

R. Uma luz brilha nas trevas para o justo, perma-
nece para sempre o bem que fez.

céus, Deus Pai todo-poderoso: nós Vos louva-
mos, nós Vos bendizemos nós Vos adoramos, 
nós Vos glorificamos, nós Vos damos graças, por 
vossa imensa glória. 
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, Senhor 
Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai: Vós 
que tirais o pecado do mundo, tende piedade de 
nós! Vós que tirais o pecado do mundo, acolhei 
a nossa súplica! Vós que estais à direita do Pai, 
tende piedade de nós! 
Só Vós sois o Santo; só Vós, o Senhor; só Vós, o 
Altíssimo, Jesus Cristo. Com o Espírito Santo na 
glória de Deus Pai. Amém, amém! Amém, amém!

07. OREMOS (Silêncio) (Pág. 387)
P. Velai, Senhor, nós vos pedimos, com incan-
sável amor sobre vossa família; e porque só em 
vós coloca a sua esperança, defendei-a sempre 
com vossa proteção. Por nosso Senhor Jesus 
Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive 
e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos 
os séculos dos séculos. 
T. Amém.



1. Ele é correto, generoso e compassivo, como 
luz brilha nas trevas para os justos. Feliz o 
homem caridoso e prestativo, que resolve seus 
negócios com justiça. 
R. Uma luz brilha nas trevas para o justo, perma-
nece para sempre o bem que fez.
2. Porque jamais vacilará o homem reto, sua 
lembrança permanece eternamente! Ele não 
teme receber notícias más: confiando em Deus, 
seu coração está seguro. 
3. Seu coração está tranquilo e nada teme. 
Ele reparte com os pobres os seus bens, per-
manece para sempre o bem que fez e crescerão 
a sua glória e seu poder. 

II LEITURA - 1Cor 2,1-5
10. Leitura da Primeira Carta de São Paulo aos 
Coríntios - Irmãos, quando fui à vossa cidade 
anunciar-vos o mistério de Deus, não recorri a 
uma linguagem elevada ou ao prestígio da sabe-
doria humana. Pois, entre vós, não julguei saber 
coisa alguma, a não ser Jesus Cristo, e este, 
crucificado.Aliás, eu estive junto de vós, com fra-
queza e receio, e muito tremor. Também a minha 
palavra e a minha pregação não tinham nada dos 
discursos persuasivos da sabedoria, mas eram 
uma demonstração do poder do Espírito, para 
que a vossa fé se baseasse no poder de Deus 
e não na sabedoria dos homens. PALAVRA DO 
SENHOR.

11.  ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO	 (93º Enc. )
R. Aleluia, aleluia, aleluia, aleluia! (bis)
1. Pois eu sou a Luz do mundo, quem nos diz é o 
Senhor; e vai ter a Luz da Vida, quem se faz meu 
seguidor.

EVANGELHO - Mt 5,13-16
12. Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo 
segundo Mateus - Naquele tempo, disse Jesus 
a seus discípulos: “Vós sois o sal da terra. Ora, 
se o sal se tornar insosso, com que salgaremos? 
Ele não servirá para mais nada, senão para ser 
jogado fora e ser pisado pelos homens. Vós sois 
a luz do mundo. Não pode ficar escondida uma 
cidade construída sobre um monte. Ninguém 
acende uma lâmpada, e a coloca debaixo de uma 
vasilha, mas sim, num candeeiro, onde brilha 
para todos que estão na casa. Assim também 
brilhe a vossa luz diante dos homens, para que 
vejam as vossas boas obras e louvem o vosso 
Pai que está nos céus”. PALAVRA DA SALVAÇÃO.

13. HOMILIA - PROFISSÃO DE FÉ 
14. PRECE DOS FIÉIS (Sugestão)
P. Caríssimos irmãos, rezemos por todos os ho-
mens e mulheres do mundo, para que recebam 
a ajuda da nossa prece, dizendo:
R. Senhor, escutai a nossa prece.
1. Pela Igreja santa e católica, por todos os seus 

ministros e fiéis e pelos que guardam a fé rece-
bida dos Apóstolos, rezemos ao Senhor....
2. Pelos que anunciam o Evangelho de Deus aos 
homens e por todos os que dão testemunho 
dele, rezemos ao Senhor... 
3. Por todos nós aqui reunidos em nome de 
Cristo e pelos membros das nossas famílias 
que partiram, rezemos ao Senhor...  

(Outras intenções)  
P. Atendei ó Jesus Redentor, nossas preces su-
plicantes, vós que viveis e reinais para sempre. 
Amém.

ORAÇÃO DO DIZIMISTA 
Senhor, nosso Deus e Pai, com renovado ar-
dor missionário, venho diante de Ti, no teu altar, 
devolver o dízimo dos meus bens, que é fruto 
do meu trabalho. Ele te pertence! Entrego-te 
com espírito de gratidão, honestidade e parti-
lha. Nesta entrega tens também a minha vida! 
Senhor, que este gesto me ajude a tomar, cada 
vez mais, consciência da minha vida de cristão, 
para que eu viva em comunhão e participação, 
e me ajude a ser mais e mais santo. Amém.

LITURGIA EUCARÍSTICA
15. CANTO DAS OFERENDAS 	(103° Enc.)
1. Que poderei retribuir ao Senhor por tudo aquilo 
que Ele me deu? 
Ref.: Oferecei o seu sacrifício e invocarei o seu 
santo nome. 
2. Que poderei oferecer ao meu Deus pelos 
imensos benefícios que me fez? 
3. Eu cumprirei minhas promessas ao Senhor, na 
reunião do povo santo de Deus. 
4. Vós me quebrastes os grilhões da escravidão, 
e é por isso que hoje canto vosso amor.

Comentarista: Pai cheio de misericórdia, de 
bondade e de justiça, nós vos louvamos porque 
em Cristo e no Seu Espírito Santo, nos destes o 
sentido da vida, não cessamos de agradecer-vos:
R. Nosso Deus é um refúgio para nós!
1. Só em Deus a minha alma tem repouso, por-
que dele é que me vem a salvação! Só ele é meu 
rochedo e salvação, a fortaleza, onde encontro 
segurança! 
2. A minha glória e salvação estão em Deus; o 
meu refúgio e rocha firme é o Senhor! Povo todo, 
esperai sempre no Senhor, e abri diante dele o 
coração: nosso Deus é um refúgio para nós!  
16.  EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO.
Comentário: Na Santa Missa, pela oração do 
sacerdote, imposição de mãos e palavras do 
próprio Jesus, as espécies do pão e do vinho 
são convertidas no Corpo e no Sangue de Cristo 
Senhor. As hóstias consagradas que vamos re-
ceber sobre o altar para nossa comunhão mos-
tram nossa comunhão eclesial com os irmãos 



que neste dia celebram a Santa Missa
(Durante o canto, o Santíssimo é levado ao altar)

17. CANTO
R.: Vós sois o Caminho, a Verdade e a Vida, o Pão 
da alegria descido do céu!
1. Nós somos caminheiros que marcham para os 
céus. Jesus é o caminho que nos conduz a Deus.
2. Da noite da mentira, das trevas para a luz, 
busquemos a verdade, verdade é só Jesus.
3. Pecar é não ter vida, pecar é não ter luz. Tem 
vida só quem segue os passos de Jesus!
4. Jesus, verdade e vida, caminho que conduz, a 
Igreja peregrina, que marcha para a luz!
P.: Graças e louvores sejam dados a cada mo-
mento.
T. Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento.
P. Senhor Jesus, te proclamamos como verda-
deiro Deus e verdadeiro homem. Senhor de nos-
sas vidas e da história, te pedimos: fique conosco  
para ser nosso sustento, nossa vida, nossa paz e  
a luz que ilumina nossas mentes na procura pela 
verdade em um mundo de mentiras. Pela graça 
de tua presença entre nós, te louvamos:
18. JESUS CRISTO É O SENHOR
R.: Jesus Cristo é o Senhor, o Senhor, o Senhor. 
Jesus Cristo é o Senhor, glória a ti, Senhor.
1. Da minha vida Ele é o Senhor. (3x) Glória a ti, 
Senhor.
P. É digno e justo, ó Pai que vos demos graças 
pelo dom da vida, comunicada pelo Espírito San-
to e plenificada por Jesus Cristo, nosso Senhor, 
e pelas maravilhas que nos concedes a cada dia 
e que muitas vezes, aos nossos olhos, passam 
desapercebidas. Por isso vos agradecemos:
T. Glória e louvor a Jesus, nosso salvador.

P. Nós vos louvamos ó Deus por vosso Filho 
que veio ao mundo com a missão de servir, e ao 
mesmo tempo, nos trouxe a salvação.
T. Glória e louvor a Jesus, nosso salvador.

P. Nós vos louvamos ó Pai de bondade, e vos 
pedimos perdão pelas vezes que ignoramos a 
vossa plenitude, deixamo-nos levar pelas coi-
sas deste mundo.
T. Glória e louvor a Jesus, nosso salvador.

P. SNós vos louvamos ó Senhor e vos pedimos 
perdão pelas vezes que ignoramos nossos ir-
mãos, pois ainda não percebemos que é a vós 
que estamos ignorando.
T. Glória e louvor a Jesus, nosso salvador.

P. Nós vos agradecemos Senhor, pelas vezes 

que nos sentimos tão fracos; pois para estes 
momentos nos deixastes o Pão da Eucaristia 
que nos alimenta e nos dá força na caminhada. 
Nós vos pedimos que pela Eucaristia que rece-
bemos, possamos alimentar cada vez mais no 
amor a nossa família, a nossa comunidade.
T. Santo, Santo, Santo, é o nome do Senhor Je-
sus, nosso salvador.

RITO DA COMUNHÃO
19.  P. Obedientes à palavra do Salvador e forma-
dos por seu divino ensinamento, ousemos dizer:
Pai-nosso...

(Terminada a oração do Pai-nosso, diz-se imediatamente:)

P. Felizes os convidados para a Ceia do Senhor. 
Eis o Cordeiro de Deus que tira o pecado do 
mundo!
T. Senhor eu não sou digno que entreis em minha 
morada, mas dizei uma palavra e serei salvo!

(Realiza-se como de costume a Comunhão)

20. CANTO DE COMUNHÃO I	 (92º Enc.)
Ref.: Vós sois o sal da terra e do mundo a clara 
luz.  Sal que da à vida o sabor, luz que mostra o 
caminho do amor.
1. Se há fraternidade, é porque a nossa luz ali bri-
lhou. Se há comunidade, nosso sal o evangelho 
conservou.
2. Onde existe a partilha, é porque a nossa luz ali 
brilhou. Se é unida a família, nosso sal o evan-
gelho conservou.
3. Hoje estamos reunidos, é porque a nossa luz 
aqui brilhou. Dando graças ao Deus vivo, nosso 
sal o evangelho conservou.

21 .CANTO DE COMUNHÃO II
1. Eu sou o pão do amor vivo que desceu do céu. 
Não morrerá jamais quem dele comer, Pois terá 
a vida eterna. 
R.: Presença real, não é mais pão, é o corpo de 
Jesus, que se entregou por nós na cruz, é pre-
sença real. Presença real, não é mais vinho, É o 
sangue do Senhor, é o mandamento do amor, é 
presença real. 
2. Meu corpo e, também, meu sangue é isto que é 
dado por vós, e será perdão para todo o pecado: 
Eis a nova aliança. 
3. E aquele que vem a mim livre, também vai ao 
Pai.  E viverá feliz no Espírito Santo, no projeto 
de Deus. 
4. Viver no amor e na paz de Cristo, é a nossa 
missão. Não temerá jamais quem a vida doar, em 
favor dos irmãos.
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22. ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO (Silêncio)
P. Ó Deus, quisestes que participássemos do 
mesmo pão e do mesmo cálice; fazei-nos viver 
de tal modo unidos em Cristo, que possamos com 
alegria produzir fruto para a salvação do mundo. 
Por Cristo, nosso Senhor.

23. BÊNÇÃO PARA O TEMPO COMUM III (Pág. 583)
P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele está no meio de nós.
Pres. ou Diác.: Inclinai-vos para receber a bênção.
P. Deus todo-poderoso vos abençoe na sua bon-
dade e infunda em vós a sabedoria da Salvação.
T. Amém. 
P. Sempre vos alimente com os ensinamentos da 
fé e vos faça perseverar nas boas obras.
T. Amém.
P. Oriente para Ele os vossos passos, e vos mos-
tre o caminho da caridade e da paz.
T. Amém.
P. E a bênção de Deus todo-poderoso, Pai e Filho 
+ e Espírito Santo, desça sobre vós e permaneça 
para sempre.  
T. Amém.
Pres. ou Diác.: Ide em paz, e glorificai o Senhor 
com vossa vida.
T. Graças a Deus.

24. CANTO FINAL
1. Ó Nossa Senhora de Lourdes, que cheia de Luz 
vos mostrais na gruta, à feliz Bernadete, e a nós, 
vossos filhos, amais! 
Ref.: Sois Imaculada, ó Maria, na vossa feliz 
Conceição! Ó Nossa Senhora de Lourdes, ouvi o 
louvor e a oração! 
2. Na gruta, à feliz Bernadete, viestes o Terço 
ensinar, lembrastes que sem penitência ninguém 
poderá se salvar! 
3. Na gruta brotou uma fonte, de água que cura 
e refaz, é a água da Graça e da Vida, que o Filho 
bendito nos traz!
 4. O Espírito Santo cobriu-vos, Maria, com o seu 
poder, tornou-vos Mãe Imaculada, e a nós Ele 
faz-nos vencer! 

5. A nossa diocese vos louva, e aclama Quem vos 
escolheu, bendito é Jesus, vosso Filho, Aquele 
que de vós nasceu!


