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PUSANDO

DIOCESE DE APUCARANA ¢ “IGREJA, HOSPITAL DE CAMPANHA”

RITOS INICIAIS

01. AMBIENTACAO:

C. A liturgia deste domingo nos mostra Jesus, que,
olhando ao seu redor, vé muitas pessoas vivendo
de um modo desanimado e exausto. A estes, diz:
“Vés que estais cansados, vinde a mim”. Quan-
do abatidos pelos pesados fardos da existéncia,
tenhamos esta convicgdo: Deus é o nosso Unico
refigio. Aproximemo-nos de sua mesa santa,
cantando.

CANTO INICIAL (90° Encontro)

1. A tua Igreja vem, feliz e unida, agradecer a ti, 6
Deus da vida. Com grande jubilo, rezar, louvar. E
a Boa Nova ao mundo anunciar.

R. E Tua Igreja, Senhor, que canta com alegria,
esta que busca o amor vivenciar todo dia, que vai
levar salvagdo. Esta é a nossa miss3o.

2. Nos que fazemos parte desta Igreja, que mis-
sionaria é por natureza, e damos gracas por teu
esplendor, seremos eco do teu grande amor.

3. Todos os povos serao teus discipulos e bati-
zados com teu Santo Espirito. Temos certeza de
tua companhia nos dando forga hoje e todo dia.

03. SAUDAGAO
P. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
T. Amém!

P. A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor
do Pai e a comunhdo do Espirito Santo estejam
convosco.

T. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de
Cristo.

04. ATO PENITENCIAL

P. Irmaos e irmas, reconhecamos nossos pe-
cados, para celebrarmos dignamente os santos
mistérios.

05. CANTO PENITENCIAL (102° Encontro)

Confesso a Deus todo-poderoso e a vds, irmaos
e irmas, que pequei muitas vezes por pensa-
mentos e palavras, atos e omissoes, por minha
culpa, minha culpa, minha tao grande culpa. E
peco a Virgem Maria, aos Anjos e Santos, e a vds
irmaos e irmas, que rogueis por mim a Deus,
nosso Senhor.

P. Deus todo-poderoso tenha compaixdo de nds,
perdoe os nossos pecados e nos conduza a vida
eterna.

T. Amém!

Apés a absolvigao:

Senhor, tende piedade de nds! (bis)
Cristo, tende piedade de nés! (bis)
Senhor, tende piedade de néds! (bis)

06. GLORIA (100° Encontro)

Gléria a Deus nas alturas, e paz na terra aos
homens por Ele amados. Senhor Deus, rei dos
céus, Deus Pai todo-poderoso: nés vos lou-
vamos, vos bendizemos, vos adoramos, vos
glorificamos, nds vos damos gracas por vossa
imensa gloria. Senhor Jesus Cristo, Filho Uni-
génito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. Vds que tirais o pecado do mundo,
tende piedade de nds. Vds que tirais o pecado
do mundo, acolhei a nossa suplica. Vos, que
estais a direita do Pai, tende piedade de nos.
So vos sois 0 Santo, so vds, o Senhor, so vos,
o Altissimo, Jesus Cristo, com o Espirito Santo,
na gloria de Deus Pai, na gldria de Deus Pai.
Amém! Amém!

07. OREMOS (Siléncio)

P. O Deus, pela humilhacao do vosso Filho re-
erguestes o mundo decaido, dai-nos uma santa
alegria, para que livres da servidao do pecado,
cheguemos a felicidade eterna. Por nosso Se-
nhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e
convosco vive e reina, na unidade do Espirito
Santo, por todos os séculos dos séculos.

T. Amém!

LITURGIA DA PALAVRA

08. REFRAO ORANTE (103° Encontro)
Que arda como brasa, tua Palavra nos renove:
Esta chama que a boca proclamal

| LEITURA - Zc 9,9-10
09. LEITURA DA PROFECIA DE ZACARIAS
Assim diz o Senhor: “Exulta, cidade de Sido! Re-
jubila, cidade de Jerusalém. Eis que vem teu rei
ao teu encontro; ele é justo, ele salva; é humilde
e vem montado num jumento, um potro, cria de
jumenta. Eliminara os carros de Efraim, os cava-
los de Jerusalém; ele quebrara o arco de guer-
reiro, anunciara a paz as nacgdes. Seu dominio se
estendera de um mar a outro mar, e desde o rio
até aos confins da terra”.
PALAVRA DO SENHOR.
T. Gragas a Deus.



10. SALMO RESPONSORIAL 144
(Melodia: Com carinho preparastes- 96° Encontro)

R. Bendirei, eternamente, vosso nome, 6 Senhor!
1. 0 meu Deus, quero exaltar-vos, 6 meu Rei, e
bendizer o vosso nome pelos séculos. Todos os
dias haverei de bendizer-vos, hei de louvar o
VOSSO home para sempre.

2. Misericordia e piedade é o Senhor, ele é amor,
é paciéncia, é compaixao. 0 Senhor é muito bom
para com todos, sua ternura abraca toda cria-
tura.

3. Que vossas obras, 6 Senhor, vos glorifiquem,
e 0s vossos santos com louvores vos bendigam!
Narrem a gloria e o esplendor do vosso reino e
saibam proclamar vosso poder!

4. 0 Senhor é amor fiel em sua palavra, é san-
tidade em toda obra que ele faz. Ele sustenta
todo aquele que vacila e levanta todo aquele que
tombou.

Il LEITURA - Rm 8,9.11-13
11. LEITURA DA CARTA DE SAO PAULO AOS RO-
MANOS
Irm3os: Vés ndo viveis segundo a carne, mas
segundo o espirito, se realmente o Espirito de
Deus mora em vos. Se alguém ndo tem o Espirito
de Cristo, ndo pertence a Cristo. E, se o Espirito
daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos
mora em vads, entdo aquele que ressuscitou Je-
sus Cristo dentre mortos vivificara também
v0ss0s corpos mortais por meio do seu Espirito
que mora em v0s. Portanto, irm3os, temos uma
divida, mas ndo para com a carne, para vivermos
segundo a carne. Pois, se viverdes segundo a
carne, morrereis, mas se, pelo espirito, matar-
des o procedimento carnal, entdo vivereis.
PALAVRA DO SENHOR.
T. Gragas a Deus.

12. ACLAMAQZO AO EVANGELHO (102° Encontro)

R. Aleluia, Aleluia! Aleluia, Aleluia! (bis)

1. Eu te louvo, 0 Pai Santo! Deus do céu, Senhor
da Terra; os mistérios do teu Reino aos peque-
nos, Pai revelas.

EVANGELHO - Mt 11,25-30

13. PROCLAMAGAO DO EVANGELHO DE JESUS
CRISTO SEGUNDO MATEUS

Naquele tempo, Jesus pos-se a dizer: “Eu te
louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra, porque
escondeste estas coisas aos sabios e entendidos
e as revelaste aos pequeninos. Sim, Pai, porque
assim foi do teu agrado. Tudo me foi entregue
por meu Pai, e ninguém conhece o Filho, sendo
o Pai, e ninguém conhece o Pai, sen3o o Filho e

aquele a quem o Filho o quiser revelar. Vinde a
mim todos vos que estais cansados e fatigados
sob o peso dos vossos fardos, e eu vos darei
descanso. Tomai sobre vos o meu jugo e apren-
dei de mim, porque sou manso e humilde de co-
racdo, e vos encontrareis descanso. Pois 0 meu
jugo é suave e o meu fardo é leve”.

PALAVRA DA SALVAGAO.

14. HOMILIA - PROFISSAO DE FE

15. PRECE DOS FIEIS (sugestio)

P. Carissimos irm3os e irmas, oremos ao Se-
nhor, que nos deu a forca do Espirito para fazer-
mos morrer as obras da carne, e, em nome de
toda a humanidade, invoquemo-lo, dizendo:

R. Senhor, venha a nés o vosso Reino.

1. Pelo Papa Ledo, pastor dado por Deus a sua
Igreja, pelos bispos, presbiteros e diaconos a ele
unidos na caridade e por nossa querida Diocese
de Apucarana, rezemos.

2. Pelos que andam cansados e oprimidos, pelos
que vivem dominados pelo medo e pelos que se
deixam conduzir pelo Espirito, rezemos.

3. Pelos que exultam de alegria no Senhor, pelos
que oferecem a Cristo a propria vida e pelos que
lutam contra o mal que os rodeia, rezemos.

(Outras sugestdes da comunidade)

P. Senhor, que na Palavra proclamada neste
dia nos revelais a mansidao do vosso Filho, o
Salvador que veio ao vosso encontro, ensinai-
nos a proclamar o vosso nome e a exaltar-vos
como nosso Deus e nosso Rei. Por Cristo, nosso
Senhor.

16. CANTO DAS OFERENDAS (99° Encontro)

1. Senhor, te bendizemos, pois sao dons de tua
bondade estes frutos que trazemos com amor e
humildade: desta terra veio o trigo, trabalhamos,
eis o pao! Te louvamos, Deus da vida, Deus de
toda criacao!

R. Bendito sejas para sempre! Bendito sejas,
Senhor Deus! Por tua graca estes dons para nos
se tornarao vida e salvacgao! (Bis)

2. Senhor, te bendizemos, pois sao dons de tua
bondade estes frutos que trazemos com amor e
humildade: Da videira veio a uva, trabalhamos,
eis o vinho! Te louvamos, Deus da vida, quanto
amor, quanto carinho!

LOUVOR EUCARISTICO

C. Irm3os e irmds, a Eucaristia é o grande sinal
do amor de Cristo para conosco. Ele renunciou
até mesmo a vida humana, para produzir em
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nos, vida nova. A pessoa que ndo for capaz de
renunciar por amor de Cristo, ndo é digno de tal
grande graca. Recebamos Jesus na Eucaristia,
cantando:

17. CANTO

1. Por um pedaco de pao e por um pouco de vinho
/ eu ja vi mais de um irmao se desviar do cami-
nho / por um pedaco de pdo, e por um pouco de
vinho / eu também vi muita gente encontrar no-
vamente o caminho do céu / eu também vi muita
gente encontrar novamente o convivio de Deus.
R. Por um pedaco de pao e um pouquinho de vi-
nho / Deus se tornou refeicdo e se fez o caminho
/ por um pedaco de pao. (3x)

2. Por nao ter vinho e nem pao, por lhe faltar a
comida / eu ja vi mais de um irm&o desiludido da
vida / e por ndo dar do seu pao, e por ndo dar do
seu vinho / vi quem dizia ser crente perder de
repente os valores morais / vi que o caminho da
paz so se faz com justica e direitos iguais.

18. APRESENTAGAO DA EUCARISTIA

C. No domingo, celebramos a ressurreigao do
Senhor Jesus dentre os mortos. Ele nos fala
através de sua Palavra e nos sustenta com a
Santissima Eucaristia. E nds O louvamos pela
salvacao que Ele nos alcangou pela sua paixao,
morte e ressurreigao.

R. Nos somos obras de Deus

P. N6s estamos felizes, 6 Pai, porque derra-
mastes sobre nds muitas béncaos. Hoje é o dia
da alegria mais pura, porque Jesus Cristo, com
sua morte nos deu nova vida e com sua ressur-
reicdo fortaleceu nossa esperanca. O Espirito
Santo cria em nds um novo animo e nos ajuda a
sermos sinal da ressurreigao no mundo em que
vivemos. Por isso, queremos agora Vos agrade-
cer com alegria, cantando:

19. CANTO

R. Jesus Cristo é o Senhor, o Senhor, o Senhor.
Jesus Cristo é o Senhor, gléria a ti, Senhor.

1. Da minha vida Ele é o Senhor. (3x) Gloria a ti,
Senhor.

2. Do meu passado Ele é o Senhor. (3x) Gloria a
ti, Senhor.

3. Do meu futuro Ele é o Senhor. (3x) Gloria a ti,
Senhor.

(Durante o canto, o Santissimo é levado ao Altar)

P. Gracas e louvores sejam dados a cada mo-
mento.

T. Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento.

P. E nosso dever, ¢ Pai, dar-vos gracas pelo dom
da vida, pelas maravilhas que nos concedes a
cada dia e que muitas vezes, aos nossos olhos
passam despercebidas.

T. Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra.

P. Nd6s vos louvamos, 6 Deus, por vosso Filho,
que veio ao mundo com a missao de servir, e, ao
mesmo tempo, nos trouxe a salvagdo.

T. Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra.

P. Pai de bondade, nds vos pedimos perdao
pelas vezes que ignoramos a vossa plenitude,
deixando-nos levar pelas coisas deste mundo.
T. Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra.

P. Nos vos pedimos perddo, Senhor, pelas vezes
que ignoramos nossos irmaos, pois ainda nao
percebemos que é a vds que estamos ignorando.
T. Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra.

P. Nos vos agradecemos, Senhor, pelas vezes
que nos sentimos tao fracos, pois para isso nos
deixastes o pao da Eucaristia que nos alimenta
e nos da forca na caminhada. Nos vos pedimos
que, por esta Eucaristia, possamos alimentar,
cada vez mais no amor, a nossa familia e a nos-
sa comunidade.

T. Eu te louvo, 6 Pai, Senhor do céu e da terra.

P. Obedientes a Palavra de Jesus, nosso Salva-
dor, rezemos juntos a oragao que Ele mesmo
nos ensinou:

T. Pai-nosso...

P. Felizes os convidados para a Ceia do Senhor.
Eis o cordeiro de Deus que tira o pecado do
mundol!

T. Senhor, eu ndo sou digno de que entreis em
minha morada, mas dizei uma palavra e serei
salvo!

(Realiza-se, como de costume, a distribuicao da Comunhao)



(Saudacao da Paz)

20. CANTO DE COMUNHAGO | (95° Encontro)

R. Um calice foi levantado, um pdo entre nés
partilhado; o povo comeu e bebeu e anunciou: o
amor venceu!

1. O Pai, Senhor Deus do céu e da terra, te louvo
porque aos pequenos revelas segredos que aos
sabios do mundo escondes e aos gritos dos teus
pequeninos respondes!

2.0 gente, deixai vir a mim as criancgas, pois
delas do reino serd a heranga. Quem ndo como
elas o reino acolher, jamais, do reino jamais ha
de ser!

3. De vos quem ser o maior pretender va logo o
mais pequenino acolher. Pois s6 quem for dos
demais servidor no Reino de Deus ha de ser o
maior!

4. Criangas, aos prados mais verdes correil
Ovelhas, dos pastos da vida comei! Jesus, Jesus
bom pastor vos conhece e hoje seu Corpo e seu
Sangue oferece.

21. COMUNHAO II

1. Quando te domina o cansaco, e ja ndo pude-
res dar um passo, quando o bem ao mal ceder,
e tua vida nao quiser ver um novo amanhecer:
Levanta-te e come! Levanta-te e come! Que o
caminho é longo, caminho longo!

R. Eu sou teu alimento, 6 caminheiro! Eu sou o
Pao da vida verdadeiro! Te fagco caminhar, vale
e monte atravessar, pela Eucaristia, Eucaristial
2. Quando te perderes no deserto, e a morte
entdo sentires perto, sem mais forgas pra subir,
sem coragem de assumir o que Deus de ti pedir:
Levanta-te...

3. Quando a dor, o medo, a incerteza, tentam
apagar tua chama acesa, e tirar do coragao
a alegria e a paixao, de lutar, ndao ser em vao:
Levanta-te...

4, Quando nao achares o caminho, triste e aba-
tido, vais sozinho, o olhar sem brilho e luz, sob
o peso de tua cruz, que a lugar nenhum conduz:
Levanta-te...

5. Quando a voz do anjo entdo ouvires, e o cora-
cao de Deus sentires, te acordando para o amor,
renovando o teu vigor - agua e pdo, o bem maior:
Levanta-te...

22. ORAGCAO DEPOIS DA COMUNHAO
P. Nds vos pedimos, Senhor, que, enriquecidos
por essa tdo grande dadiva, possamos colher

os frutos da salvagdo sem jamais cessar vosso
louvor. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amem!

23. BENCAO SOLENE
P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nos.

P. Deus todo-poderoso, vos abengoe na sua bon-
dade e infunda em vos a sabedoria da salvacao.
T. Amém!

P. Sempre vos alimente com os ensinamentos da
fe e vos faga perseverar nas boas obras.
T. Amem!

P. Oriente para ele os vossos passos e vos mos-
tre o caminho da caridade e da paz.
T. Amem!

P. E a béngdo de Deus todo-poderoso, Pai e Filho
e Espirito Santo, desca sobre vos e permaneca
para sempre.

T. Amém!

D. Ide em paz, e o Senhor vos acompanhe.
T. Gragas a Deus.

24. CANTO FINAL

R. Vinde a mim, se estais aflitos, vinde a mim! Eu
vos aliviarei! Vinde a mim, vinde a mim!

1. Sou o vosso espago aberto, de acolhida e de
perddo, sem querer até fez certo quem abriu
meu coracao.

2. Sobre a cruz abri os bragos, para em mim vos
acolher; quero andar os vossos passos e con-
vosco oferecer.

3. Vinde a mim com amor sincero, em humilde
conversao, dia e noite eu vos espero para dar
meu coracao.
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